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聖文德講座（五） 

文德著作介紹：「方濟大傳」的靈修含意（續） 
譚錦榮神父 

	
（四）聖文德的著作特色 

正如前文所述，聖文德所著的「方濟大傳」的貢獻並不在於文字的內容上，

而是將資料的重新編譯。他編譯時，大部份的內容均來自薛拉諾及朱利亞的著作；

「三友拾遺」及「亞西西文集」的影響也不容忽視。然而，聖文德的超卓貢獻在

於他在編譯時，正如他在「若望福音註釋」所指出的，將資料從「可見」走向「不

可見」。方濟在歷史中可見的生命，將聖文德帶進一個充滿奧秘、不可見的天主隱

藏的計劃。在序言的開端，聖文德已對方濟的生平作出讚嘆： 

高達德編譯：聖文德方濟大傳 

在亞西西城，有一個人名叫方濟，其為人也有口皆碑，百世留芳。 

因為聖善仁慈的天主，曾恩賜他一生擁有豐富的聖寵及天上的神恩， 

並拯救他於此世的危險。 

 

方濟一如其他幼童，生活在世俗的人中。 

並於其他幼童接受了同樣的教育。 

稍稍學會了寫讀之後，便獻身於營利的商業。 

 

但因了天主聖寵的幫助，他雖然時常與其玩伴， 

恣意享受沉弱於玩樂，但從未隨從了肉慾的誘惑。 

與他同生活一起的人們，雖然都是滿腦子發財思想的商人， 

方濟自身也非常熱中於圖利，但從未真正信賴金錢和其厚積的財富。 

 
聖文德如此形容方濟的蒙召：「因為聖善仁慈的天主，曾恩賜他一生擁有豐富

的聖寵及天上的神恩」，指出了方濟的聖善是由於天主聖神的恩賜，為他打開恩寵

的寶庫；這份恩賜的開展同樣發生在所有基督徒身上。這份聖神的恩寵就是「神

學大全」（Breviloquium）所指的：淨煉、光照、合一。這是由於聖文德受當時的

兩位作家：Pseudo-Dionysius 及 Thomas Gallus 的影響。他們均認為靈修生活

的成長是需經過不同的階段：淨煉、光照、合一。但聖文德作為方濟的弟子，他

對靈修的看法當然不止於這階層性的進展。聖方濟的「造物讚」打開了新的視野：

我們可以從最微小的受造物中體會到天主的臨在及恩寵。這為聖文德而言，是一

份挑戰，讓他重新思索這階層性進展的新視野。當聖文德編譯薛拉諾及朱利亞的

資料時，他已發展了一套完整的神學。他設想天主為人類寫了三本書：創造之書

（Book of Creation）、聖言之書（Book of Scripture）、生命之書（Book of Life）。

若亞當沒有犯罪，「創造之書」已能有效地帶領人類發掘天主的大能、智慧、美善。
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但由於罪惡，致使「創造之書」被掩蓋了，天主便賜給人類「聖言之書」。在它內，

人類能發現天主聖三，並透過恩寵的光照，人類能在它內發現「生命之書」而使

生命趨向圓滿。 

整個文件的中心焦點是「十字架」，聖文德通常將被釘耶穌的十字架放在整個

理解的中心。在「方濟大傳」的第九章――整個文件的中心――聖文德將方濟的

心靈熱望等同於被釘的主耶穌。 

 

（五）從「方濟大傳」看方濟對創造及被釘的基督 
高達德編譯：聖文德方濟大傳 

人的口舌不能描繪方濟對其淨配基督的熱切愛德， 

他如同一塊燒紅的炭，好像完全為天主聖愛之火所吸收。 

 

他一聽到有人提起天主聖愛，便立時興奮起來， 

並如此地深受感動和發熱，就像其最深的一條心弦， 

為天主聖愛的話所撥動。 

他常說： 

以天主的聖愛四字求取珍貴祖業―施捨，構成一種貴人始能有的豪氣， 

凡認為天主聖愛不如金錢貴重者是糊塗蟲。 

 
天主聖愛所有不何估計的價值，是爭取天國的唯一事物。 

天主的聖愛應當大大受到我們的愛，因為天主聖大大愛了我們。 

 

方濟找尋各種機會，來愛天主於一切事之上。 

他為天主之手的工程而喜悅。 

他觀賞到地上的景物，其心靈便高舉給予生命的泉源和萬有的真源。 

 

他在所有美麗的事物上，見到美麗自身； 

他到處與其所愛者相偕不離，因為其所愛者的相似點， 

深印在整個受造物上。 

 

天地之間的一切，都是他藉以登上並擁抱其渴望的天主的梯子。 

因了他出奇的信德，他在一切事上嚐到了美善自身， 

因為祂是各個及全體受造物的泉源，就如溪流出源於水泉一樣。 

他似乎覺察到天主給予其受造物的和種不同能力與官能的合奏， 

並以先知達味一樣，勸它們都讚美天主。（9:1） 
 

在深入體會聖文德對聖方濟經驗的反省時，讓我們先看一看聖方濟與他的父

親決裂時，他們願意到主教面前尋求辨別及解決衝突的辦法。聖方濟在這憧憬著

夢想的場境中，脫掉了他所有的衣服及一切，並把它交還給他的父親，並說：「直
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到今天，曾稱你為父，此後，我可以毫無保留說：『我們的天父』了，祂就是我全

部財富，我全心依靠祂。」（2:4）聖方濟深深地感受到天主是愛的根源，他可以完

全的依靠祂。當然，從聖方濟在父親前脫掉衣服的一幕到他在生命完結前，編寫

出「造物讚」是一段頗長的時間，但「造物讚」所提倡的「普遍性手足情」，也就

是與一切受造物建立手足關係並非新鮮，聖方濟從與父親決裂的一刻開始，他便

渴求修和，而直至他臨終前，他更與天地萬物達至終極的修好。由此，我們可以

體會到聖方濟為何如此重視「徹底的貧窮」，並視為生活的基礎。我們不應將「公

器私有化」，天主賜給大眾的，我們不能將它據為己有。試想：當我們欣賞天然瀑

布美景，若我們沒有試圖購買或利用作水力發電以圖利，則我們真是享受天主的

創造，並真正得到心靈的自由。如此，我們便能對「自然神學」與「精神貧窮」

的關係有新的看法。同時，亦加深了我們與受造物之間的關係。 

聖文德在第九章中如此描述：「他為天主之手的工程而喜悅。他觀賞到地上的

景物，其心靈便高舉給予生命的泉源和萬有的真源。他在所有美麗的事物上，見

到美麗自身；他到處與其所愛者相偕不離，因為其所愛者的相似點，深印在整個

受造物上。天地之間的一切，都是他藉以登上並擁抱其渴望的天主的梯子。因了

他出奇的信德，他在一切事上嚐到了美善自身，因為祂是各個及全體受造物的泉

源，就如溪流出源於水泉一樣。他似乎覺察到天主給予其受造物的各種不同能力

與官能的合奏，並以先知達味一樣，勸它們都讚美天主。」（9:1）從聖文德的描述

中，我們可以體會到聖方濟有超凡的能力，可從天主創造的萬物中，經驗到天主

愛的痕跡。他擁抱著對受造物如此深情大愛，使他感受到整個創造是天主的禮物、

是天主「聖事性」的展現。我們應視整個受造的秩序為一家，因為我分享著同一

個創造的根源：天主聖父。從這點上，可以看到聖文德對聖方濟與大自然及一切

受造物的手足關係，與薛拉諾的立場是一致的！ 

高達德編譯：聖文德方濟大傳 

懷念被釘者的記憶，猶如一束沒藥，經常隱藏在他心的深處， 

而他的期望是讓愛火將自己完全變成第二個祂。（9:2）	
 

聖文德在這裡引用了雅歌的「君王正在坐席的時候，我的香膏已放出清香。

我的愛人有如沒藥，常繫在我的胸前」（歌 1:12-13）。他欲指出：那被愛的願意為愛

他的那一位接受一切的考驗及挑戰。 

高達德編譯：聖文德方濟大傳 

天主的僕人愛基督如此熱烈，而基督對他的還愛又如此密切， 

致使基督不斷在他的眼前，就如他自己私下對同伴們所承認的。 

	
從這記載中，我們可以體會聖方濟是非常渴望與被釘的主耶穌基督建立親密

的關係，而主耶穌亦願意成全他的願望。 

 天主給予方濟很多恩賜，其中最獨特的就是在他身上印上了主耶穌的五傷。

「人子帶着威能和大光榮，乘着天上的雲彩降來。」（瑪 24:30）上主將祂的印記印

在這位謙卑的小窮人身上是因為他的謙遜。方濟的謙遜在他服務痳瘋病人的經驗
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中，表露無遺。主耶穌的五傷就是十字架的標記，這標記將在天主審判之日出現，

審判眾人的程度。正如哈巴谷先知所言：「太陽忘了昇起，月亮停於居所：這是因

了你放射箭羽的光芒，你槍矛閃爍的光榮」（哈３：１１）。這支羽箭代表達味將哥協

雅打敗的武器，他所打敗的是魔鬼，而這羽箭就是主耶穌的十字架。天上出現的

十字聖架是主耶穌在受難日在十字架上被釘的傷口。正如依撒意亞先知所言：「葉

瑟的根子將成為萬民的旗幟，列邦必將尋求他；他駐節之地，將是輝煌的。」（依

11:10）主耶穌所背負及被釘在其上的十字架實是天主慈恩的標記，在基督奧體內成

為信眾蒙恩的記號：「凡屬於耶穌基督的人，已把肉身同邪情和私慾釘在十字架上

了。」（迦 5:24）只有那些懷有這標記的人才算是基督的勇兵（門徒）天主將這記號

印在聖方濟身上，作為補贖的標記。天主選擇了一位簡單、貧窮、謙遜者作為補

贖者的典型：「我又看見另一位天使，從太陽出升之地上來，拿看永生天主的印……

凡在城中發生的醜惡之事而悲傷哀號的人，要在他們額上劃上一個十字聖號」（默

7:2; 則 9:4）。因此，聖方濟因他印上五傷得到了兩個特恩：首先，他因此而更肖似

基督；其次，在天上被聖神的恩寵所充滿。 

高達德編譯：聖文德方濟大傳 

正如十字聖架是聖方濟在生時，為了救人所做的一切崇高事業的印號， 

同樣十字聖號，也是聖方濟在分享基督勝利時，所受一切光榮的明證。 

 

高深而絕妙的十字奧蹟，是蘊有聖寵神恩和諸德功績、 

一切智慧和知識的寶藏，因而為此世的明智者及敏慧者不識， 

卻充份地顯示給基督的乞丐方濟。 

 

他的整個一生追隨了十字的苦路，他除了十字外， 

對任何事物不感興趣，除了十字的光外，無所稱道的。 

 

因而，方濟在其修會生活開始，就能真地與聖保祿一同說： 

「至於我，我只以我們的主耶穌基督的十字架來跨耀。」 

 

他整個一生可以更切實地說： 

「凡以此為規律而行者，願平安與憐憫降在他身上。」 

 

尤其在他臨終時，他更能心安理得說： 

「在我身上帶有耶穌的烙印。」 

同時，我們每天所期望由他聽到的，不外是： 

「弟兄們，願我主耶穌基督的聖寵經常在你們內！阿們。」(奇蹟 10:7) 
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附錄（一） 

聖文德的「方濟大傳」及「愛的烈焰」的關係 

 淨煉 光照 合一 

三個幅度 淨煉：消除障礙，從罪

惡及不足中得以淨化。 

從奧蹟中被光照 渴望合一、 

渴望愛 

結果 平安 真理 仁愛 

與聖三的關係 父 子 神 

祈禱經驗 閱讀及默想 祈禱 默觀 

德行 希望 信德 仁愛 

應用能力 記憶 理智 意志 

 

附錄（二） 

聖文德「方濟大傳」內容分析 

聖文德：方濟大傳 

 14:1 – 重新再開

始：「我的弟兄們，

我們必須開始事奉

我們的天主，到現在

我們做了很少。」 

純精神 天主自己（靈

1:2） 

神魂超拔（靈

1:7） 

方濟對貧窮的熱

愛，以及天主如何以

奇蹟照料其需要 

方濟的熱心祈禱

及他祈禱的效能 

方濟的五傷 

 7 10（聖神） 13（聖神） 

物質－ 

   精神 

理性人類 

天主的肖像 

（靈 1:2） 

理智（靈 1:7） 

方濟的謙虛與服

從，以及在細小事上

天主如何俯就他 

方濟熱烈的聖愛

及其如何渴望殉

道 

方濟在宣講的實效

及其治病的神能 

 6 9（聖子） 12（聖子） 

純物質 非理性受造物 

天主的痕跡

（靈 1:2） 

感性（靈 1:7） 

方濟的克己生活，受

造物提供他的神恩。 

方濟對受造物的

同情，以及受造

物對方濟的愛 

方濟對聖經的瞭解

及其先知之恩 

 5 8（聖父） 11（聖父） 

淨煉 光照 合一 

註:靈=靈魂邁向天主的旅程 


